
 

 
 
 
 

Op steenworp afstand van Holendrecht (voor de goede 
werpers onder u) ligt natuurterrein Klarenbeek en 
voor de nog beter geoefenden is natuurterrein De 
Riethoek te raken, in Gaasperdam. Orchideeën, 
watersalamanders, wezeltjes, en de roerdomp: ze zijn 
allemaal te vinden bij u om de hoek, op één van de 
natuurterreinen van Natuurvereniging De Ruige Hof! 
 
De vereniging is in 1986 opgericht door 
buurtbewoners die deze omgeving zagen veranderen 
in een keurig parklandschap, waar indertijd weinig 
plaats leek te zijn voor ontwikkelingen die meer op 
samenwerking met de natuur gericht waren. 
Het doel van De Ruige Hof was en is nog altijd: 
natuur dichter bij de stadsbewoner, dus u, te brengen. 
Daartoe worden vele activiteiten ondernomen, 
waaronder het beheer van de twee natuurterreinen en 
het runnen van een natuurcentrum. 
 
Natuurterrein Klarenbeek, achter het AMC en de 
volkstuinen, is een oud veenweidegebied compleet 
met slootjes, knotwilgen, knuppelbruggetjes en 
poelen. Een voor mensen ontoegankelijk rietmoeras 
loopt diagonaal door het terrein en zorgt voor een oase 
aan rust voor een heleboel soorten vogels, waaronder 
de zeldzame blauwborst, tientallen karekieten, maar 
ook voor dwergmuisjes die hun nesten vlechten in de 
rietstengels. Aan de Abcouderstraatweg-kant van het 
terrein kunt u bovendien twee tuinen vinden; een 
medicinale kruidentuin en een wilde plantentuin, die 
allebei ook voor rolstoelgebruikers toegankelijk zijn.  

De Riethoek is te vinden tussen de schoolwerktuinen 
en de kinderboerderij. Het is een spannend gebied met 
hoge en droge delen, waar je zelfs duinplanten, zoals 
slangenkruid kunt tegenkomen en natte, lage stukken 
met moerasplanten. Op de zonnige hooilandjes zijn in 
juni prachtige wilde bloemen te bewonderen en veel 
vogeltjes en zoogdieren vinden in de braamstruiken 
een plekje om te schuilen of hun nesten te bouwen.  
 
In natuurcentrum Zon Alom is het secretariaat van De 
Ruige Hof gevestigd. In dit oude boerenhuisje vinden 
de vrijwilligers onderdak, die met veel enthousiasme 
en inzet de terreinen en tuinen onderhouden en zich 
bezig houden met het samenstellen van het 
verenigingsblad, het maken van tentoonstellingen en 
het bijhouden van de natuurbibliotheek. Ook zijn hier 
producten te koop uit eigen terrein en brein, zoals 
zaden, wandelboekjes, ansichtkaarten en 
vogelnestkastjes. Specialiteit in de wintermaanden: 
wilgentenen te koop voor o.a. het vlechten van 
tuinhekjes! Wees er op tijd bij, want het is een geliefd 
product. 
 
De terreinen en tuinen zijn vrij toegankelijk en het 
natuurcentrum is elke zondag (met uitzondering van 
de twee laatste en de twee eerste zondagen van het 
jaar) geopend tussen 11.00 en 15.00 uur.  
Maandag, woensdag en vrijdag kunt u tussen de 
bedrijven door komen. 
Tot kijk!   
 

 
 
 

 

O, kom er  eens kij ken .... 

Natuurvereniging De Ruige Hof 
Abcouderstraatweg 77, 1105 AA 
Amsterdam, 0294-285 021 
Informatie en activiteitenkalender: 
www.deruigehof.nl 
e-mail: post@deruigehof.n 
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