
 

 

 

 
 Ymere heeft gevraagd 

naar initiatieven -
is één van de drie eerste-prijs 

winnaars van de Betere Buurtprijs. 
 

 naam RECICLARTE zegt het al: uit weggegooid 
en afgedankt materiaal (kortom afval) creativiteit 
ontplooien (knippen, plakken schilderen, timmeren, 
enz.) en talenten ontwikkelen. En om zo te komen tot 
het maken van kunst, leuke voorwerpen of sugges-
tieve affiches met de boodschap: Wees spaarzaam 
voor het milieu . Het doel is om mensen bewust te 
laten worden dat het milieu gespaard dient te worden. 
Het afval kan op een verbazingwekkend aantal  
manieren hergebruikt worden, daar sta je niet zo gauw 
bij stil. We willen zoveel mogelijk mensen hierbij 
betrekken. Om dat project te realiseren zullen 6 
workshops van twee uur gegeven worden. Het is de 
bedoeling dat de workshops in maart beginnen. 
Voorwaarden, tijd en lokatie zullen per flyers bekend 
worden gemaakt. Suggesties en medewerking zijn 
welkom bij: Danièle Kanis-Deberdt 
Telefoon 020-696 0429 mobiel 06-3850 6020 
e-mail d.kanisdeberdt@chello.nl 
 
 

 
 

 

 vrijdag 7 november is het VanHarte Resto 
feestelijk geopend in AC Reigersbos. Er was een zeer 
grote belangstelling. Een heerlijke pindasoep werd 
geserveerd en er waren hapjes en drankjes. Verder 
waren er natuurlijk de toespraken die bij een officiële 
opening horen, van Elvira Sweet, Noraly Beyer en 
Jenny van Dalen. Het geheel werd omlijst met muziek 
en zang, en een bijzondere dansgroep (de 9 kleindoch-

ters van de beheerder 
van AC.Reigersbos). 
Het was een zeer 
geslaagde avond. 
 

 Resto is 
geopend iedere vrijdag-
avond, inloop vanaf 6 
uur. Er wordt een 3-

gangen menu geserveerd voor een zeer schappelijke 
prijs, 5,-e . Vooraf is 
aanmelden gewenst tot vrijdags 12 uur, naar e-mail 
adres jennyvandalen@chello.nl. 

 
 

 
 biedt vier verschillende activiteiten 

aan, waarvan u gebruik kan maken, of waar u aan kan 
meewerken. Op het telefoonnummer 020-695 3271 
kan men zich aanmelden als vrijwilliger, maar ook als 
klant. Maandags tot en met donderdags te bereiken 
tussen 10:00 en 14:00 uur. Humanitas is gevestigd aan 
het Kortvoort 100, www.humanitas.nl, 
amsterdamzuidoost@humanitasmail.nl 
 

 u behoefte aan gezelschap, 
maar kent u te weinig mensen? 
Voor Vriendschappelijk huisbezoek 
staan vrijwilligers klaar voor 
mensen, vooral ouderen, die weinig tot geen sociale 
contacten meer hebben, maar wel graag eens iemand 
ontvangen voor een kopje koffie of een praatje. 
 

 u samen met iemand boodschappen doen, maar 
u weet niet met wie? Samen uit, samen thuis brengt 
vrijwilligers in contact met ouderen om mee 
boodschappen te gaan doen, mee te gaan naar 
bijvoorbeeld het Stadsdeelkantoor, of zomaar gezellig 
op stap te gaan. 
 

 u graag dat iemand een oogje in het zeil 
houdt? De Telefooncirkel probeert door middel van 
een dagelijks telefoontje de deelnemers een gevoel 
van veiligheid te geven. Elke morgen belt iemand van 
de cirkel om te informeren hoe het met u gaat. 
 

 u een klusje dat gedaan moet worden, maar 
weet u niet hoe u dat moet aanpakken? Voor een 
Karweitje ondersteunen vrijwilligers ouderen, die 
moeite hebben met het uitvoeren van klusjes in huis 
en tuin, vooral als die niemand in hun omgeving 
hebben om daarbij een handje te helpen. 
 
 

 
 

 


